
LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM

10.00 Bikram Bikram Body flow

11.00 Bikram Body flow

13.30 Body flow Xpress Bikram Xpress

17.30 Pilates36 Body flow

18.00 Bikram Bikram Hot Yin

19.15 Bikram The Flame

20.00 Body flow The Flame

ORARI VALIDI DAL 5  AL 11 NOVEMBRE 

 Riserva il tuo posto accedendo al link PRENOTA UNA LEZIONE sul sito www.bikramyogatruelove.it


